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KLANGZENTRUM OSTERREICH

hat im Dezember 2024 die Online-Ausbildung zur

Welcome FHome’
Selbstliebe-Trainerin

erfolgreich abgeschlossen.

Inhalte der Ausbildung:

Selbstliebe Hintergrundwissen und praktisches Erleben
Aufbau und Anleitung eines Selbstliebe-Kurses
Cestaltung der Selbstliebe-Einheiten
Gesprachsfuhrung
EinfUhrung in das Anleiten geflUhrter Meditationen
Abgrenzung zu Coaching und Beratung
Praktische Anwendungen flr persénliches Wachstum
Selbstreflexion

neuewege - Klangzentrum Osterreich Tanja Draxler, MSc

[ =
‘-’( Institut fir Klang- und 8720 Knittelfeld- kontakt@neuewege at - www.neuewege.at
\ Entspannungspddagogik



